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" BELLEZZA “le novita di medicina e

chirurgia estetica a cui sottoporsi

DOPO LE FESTE NATALIZIE SI

di Marco Zorzetio
Roma - Gennaio

La bellezza & la frontiera del nuovo anno e in molti, sia uomini che donne

vere una calza
della Befana con
dolci ¢ caramelle,
quest’anno pare es-

sere assolutamente out! La
bellezza & la frontiera del
nuovo anno e in molti, sia
uomini che donne ambiscono
alla “sistematina” per sentirsi
pit belli. La nuova tendenza
della sorpresa 2.0 da il via li-
bera quindi a beauty card, in-
terventi di chirurgia estetica e
trattamenti  all’avanguardia:
ecco la wishlist delle novita
imperdibili per dare il benve-
nuto al 2020 in maniera pit
attraente!




con l'inizio del nuovo anno per essere migliori di prima: quale scegli tu?

DIVENTA ANGORA... PIU BELLE!

ambiscono alla “sistematina” per sentirsi il affascinanti in ogni occasione

NASO: rinoplastica
smart contro
rinofiller

MENTO: “Beauty-
full” addio ai profili
poco definiti

Dott. Tito Marianetti,
chirurgo maxillo facciale,
Roma

Se il problema sta nel naso,
la soluzione ottimale ¢ rap-
presentata dalla rinoplastica,
che oggigiorno, grazie alle
tecniche  all’avanguardia,
risulta essere un interven-
to chirurgico con un post-
operatorio indolore e senza
i tanto temuti tamponi post
operatori: “‘¢ una procedura
effettuata in anestesia gene-
rale, della durata di circa due
ore” spiega lo specialista “le
micro fratture chirurgiche
che si effettuano non causa-
no alcun tipo dolore nel post
intervento e il giorno succes-
sivo il paziente pud tranquil-
lamente tornare a casa senza
alcuna prescrizione di anti-
dolorifici”. Se la paura del
bisturi & troppo forte? “Esiste
il rinofiller, una procedura
ambulatoriale della durata di
circa dieci minuti che puo ri-
solvere lievi gobbette, punta
poco proiettata e imperfezio-
ni ¢ avvallamenti minimi”, Tl
trattamento a base di acido
ialuronico, iniettato nel der-
ma con un micro-ago, ha la
durata temporale di circa sei
mesi dopodiché é necessario
ripeterlo.

**¥*Costo Intervento rino-
plastica — dai 6000 mila euro
** Costo rinofiller — dai 500
euro

Dott. Valerio Ramieri,
chirurgo maxillo facciale,

Roma

Il mento e in generale il terzo
inferiore del volto, rappresen-
ta una delle parti pit impor-
tanti per I’estetica ¢ 'equili-
brio generale di un volto ma al
tempo stesso ¢ una delle carat-
teristiche estetiche piu sotto-
valutate: “Un mento piccolo,
arretrato ed incassato, oltre a
rappresentare un limite este-
tico, nasconde sempre proble-
mi di tipo funzionale di varia
natura” sottolinea Valerio Ra-
mieri. “Beauty-full-chin & I’in-
tervento perfetto per apportare
maggiore definizione ai tratti
somatici del volto, ideale sia
per gli uomini che vogliono
accentuare i loro lineamenti
rendendoli piti mascolini, sia
per le donne che vogliono ac-
quistare una perfetta simme-
tria facciale”. L’operazione,
minimamente invasiva, della
durata di circa tre ore, viene
effettata in anestesia generale:
il taglio viene fatto nel bordo
inferiore della mandibola e
non incide assolutamente con
occlusione e denti, pertanto
non c’¢ bisogno di nessuna
fase preoperatoria. Sono pre-
viste due notti di ricovero. Il
paziente pud alimentarsi con
una dieta morbida fredda dalla
sera stessa dell’intervento.
Fakx% Costo Intervento — dai
10.000 euro

CAPELLI: “Tricopig-
mentazione per una
chioma invidiabile”
Quando [’ossessione sono i
capelli che cadono e vole-
te optare per una soluzione
pratica e dall’effetto incredi-
bile, la tricopigmentazione &
la risposta al vostro incubo:
una tecnica innovativa, sicu-
ra e reversibile che permet-
te un effetto di infoltimento
non chirurgico dei capelli.
Il trattamento interviene sul
cuoio capelluto trattando le
zone interessate in modo mi-
rato e specifico sia nell’'uomo
che nella donna: “attraver-
so 'utilizzo di uno speciale
dermografo, si vanno a cre-
are dei piccolissimi puntini
sul capo utilizzando speciali
pigmenti  bio-compatibili”,
delucida Elisabetta Belfiore,
veterana del campo.
Obiettivo del trattamento &
quello di dissimulare la per-
dita o la mancanza dei capel-
1i con un effetto ottico molto
naturale che va a ricreare
I"effetto del pelo che nasce.
Il trattamento ¢ utile in tutte
le forme di alopecia piu co-
mune e puo essere utilizzato
anche come camouflage del-
le cicatrici post trapianto.

** Costo trattamento — da

| 800 euro

Elisabetta Belfiore,
tricopigmentista, Monza

CORPO: “grasso
localizzato? Solo un
brutto ricordo”

Dott.ssa Francesca
De Angelis, chirurgo
plastico, Napoli

Non tutti hanno il tempo...c
la voglia di sottoporsi ad una
liposuzione quando a fare da
padrone & il grasso corporeo:
si chiama criolipolisi ed & il
trattamento di medicina este-
tica che rimodella 1 contorni
corporei sfruttando [’azione
del freddo. Per farlo, si usa
un particolare dispositivo che
agisce su zone circoscritte del
corpo, quelle, per capirci, pit
soggette al grasso localizza-
to come ci spiega la Dott.ssa
Francesca De Angelis: ‘
“Il freddo a cui vengono sot-
toposte le cellule adipose in-
nesca un processo di sciogli-
mento del grasso che verra poi
smaltito dal corpo in modo del
tutto naturale”.

La criolipolisi, quindi, permet-
te di sconfiggere ghi accumuli
adiposi in modo graduale ma
permanente: le cellule adipose
eliminate infatti, non potranno
piu riformarsi e potrete godere
di una silhouette invidiabile.
Un trattamento indolore, di
circa un’ora per zona interes-
sata, che permette di tornare
subito alle nostre attivita.
Adatto per fianchi, schie-
na, braccia, interno ed esterno
cosce, ginocchia e gluetei.

** Costo trattamento — 500
euro a zona. ©




